Расписание уроков

для обучающихся 1 класса

на период дистанционного обучения 

2019-2020 учебного года
	
	№
	Время
	1

	Понедельник
	1
	9:00 - 9:20
	Родной (татарский) язык

	
	2
	9:30 - 9:50
	Математика 

	
	3
	10:10 - 10:30
	Литературное чтение на родном (тат.) языке

	
	4
	10:40 - 11:00
	 Физическая культура

	
	5
	16:00 – 17:00
	Индивидуальные консультации по предметам

	
	6
	17.00 – 18.00
	Выполнение домашних заданий

	Вторник
	1
	9:00 - 9:20
	Окружающий мир

	
	2
	9:30 - 9:50
	Математика

	
	3
	10:10 - 10:30
	Русский язык

	
	4
	10:40 - 11:00
	Технология  

	
	6
	16:00 – 17:00
	Индивидуальные консультации по предметам

	
	7
	17.00 – 18.00
	Выполнение домашних заданий

	Среда
	1
	9:00 - 9:20
	Родной (татарский) язык

	
	2
	9:30 - 9:50
	Математика 

	
	3
	10:10 - 10:30
	Литературное чтение

	
	4
	10:40 - 11:00
	Изобразительное искусство

	
	5
	11:10 - 11:30
	Физическая культура

	
	6
	16:00 – 17:00
	Индивидуальные консультации по предметам

	
	7
	17.00 – 18.00
	Выполнение домашних заданий

	Четверг
	1
	9:00 - 9:20
	Литературное чтение на родном (тат.) языке

	
	2
	9:30 - 9:50
	Математика

	
	3
	10:10 - 10:30
	 Русский язык                                                                                                                                                                                                                                                   

	
	4
	10:40 - 11:00
	Музыка

	
	5
	16:00 – 17:00
	Индивидуальные консультации по предметам

	
	6
	17.00 – 18.00
	Выполнение домашних заданий

	Пятница
	1
	9:00 - 9:20
	Родной (татарский) язык

	
	2
	9:30 - 9:50
	Физическая культура

	
	3
	10:10 - 10:30
	Литературное чтение

	
	4
	10:40 - 11:00
	Окружающий мир

	
	5
	16:00 – 17:00
	Индивидуальные консультации по предметам

	
	
	17.00 – 18.00
	Выполнение домашних заданий


*Продолжительность непрерывной работы за компьютером во  1 классе – 15 минут (согласно нормам СанПиН)

